
【 3泊4日 屋久島まるごと女子旅 】 
 

 

 行      程 食 事 備 考 

１

 

日

 

目 

 

宮之浦港到着（お昼頃） 

●まずは屋久島環境文化村センターで屋久島のことを知ろう！ 

※シアターでの映像は必見！ 

      ↓ 

●これから始まる屋久島の旅への期待を膨らませながら昼食を… 

屋久島の料理を味わうなら『潮騒』（和定食）がオススメ！ 

※国道沿いにいくつか飲食店があるのでちょっと散策してみてね 

      ↓ 

●満腹になったらバスで宿泊先の『サウスビレッジ』へ出発！ 

      ↓ 

●15:00～チェックイン 

チェックイン後はゆっくり…周辺のお散歩も気持ちいい 

      ↓ 

●18:00 夕食＆オリエンテーション 

 

～～明日の準備をして早めに就寝～～ 

 

朝食:各自 

 

 

昼食:各自 

 

 

夕食:あり 

☆屋久島環境文化村セ

ンターにコインロッカー

あり （無料） 

 

 

 

 

☆バス停『平内入口』で

下車 

 

 

 

☆サウスビレッジでは登

山用品レンタルをして

いるので安心！！ 

２

 

日

 

目 

 

≪サウスビレッジ縄文杉トレッキングツアーに参加 ≫ 

 

4:30 サウスビレッジ出発！（ガイドさんの迎え） 

6:00 荒川登山口着（屋久杉自然館にてバスに乗換） 

～往路途中で朝食～ 

 

11:00 縄文杉到着！！  
悠久のときを感じる瞬間…自然のパワーに圧倒されます… 

～復路途中で昼食～ 

 

16:00 荒川登山口到着 

※途中、スーパー立寄り可能～夕食の食材を調達しよう！ 

      ↓ 

18:00 サウスビレッジ到着 

 

★いろり庵にてみんなで夕食作り！ 

 

～～お風呂にゆっくりつかって疲れを癒しましょう～～ 

 

朝食:各自 

 

 

昼食:各自 

 

 

夕食:各自 

 

 

☆朝食・昼食のお弁当

は別途注文可能！ 

（前日まで） 



３

 

日

 

目 

 

≪１日レンタカーで島一周ドライブ≫ 

☆☆観光＋おいしいパン屋めぐりとスイーツのご褒美☆☆ 

 

●7:30 サウスビレッジ内食堂にて朝食 

●8:30 レンタカーで出発！ 

 

《ＡＭ》 

大川の滝→西部林道（ヤクシカとヤクザルに遭遇！）→屋久島灯台→  

いなか浜でちょっと休憩＋永田でランチ 

☆がっつり屋久島料理→じゃらい亭 

☆カフェランチ→cafe水照玉 

 

 

《ＰＭ》 

海を眺めながらドライブ→本日2つ目の滝、千尋の滝を見学 

 

 お土産買おう！ 

 

☆空港近く→ぷかり堂（かわいいお土産やさん。屋久杉と天然石玉のブ

レスレット作りもできる！） 

☆麦生→ぽんたん館（なんでも揃ってる！） 
 

※買い忘れても大丈夫！ 

サウスビレッジショップで厳選のお土産を買えちゃいます！！ 

 

 

 お好みのパン屋さんを見つけよう！  

 

☆木村屋（宮之浦）→昔ながらの惣菜パンや菓子パン 

☆ヒロベーカリー（安房）→ＴＨＥ町のパン屋さん 

☆樹の実（麦生）→石窯焼きのこだわりパン。石窯クッキーは癖になる！ 

ランチのピザはまさに絶品！ 

☆パン・ド・シュクル（尾之間）→パンの種類が豊富でいつも迷ってしまいま

す。カレーパンがおいしい！ 

☆ペイタ（尾之間）→昔からあるパン屋さん。ケーキやスイートポテトなどのス

イーツはカフェでも食べられます！ 

 

 

 スイーツも忘れずに！  

 

☆八万寿茶園（空港近くの小瀬田）→抹茶ソフト（濃厚でおいしいのになん

と200円！温かいお茶付き） 

☆そらうみ（麦生）→本格的なジェラート屋さん。季節によって違うメニューが

楽しめる！ついつい通ってしまうお店。 

 

 

 気になる温泉もちょっと行ってみたい！ 

 

☆尾之間温泉 

（熱い温泉！※21時まで入浴可能） 

☆平内海中温泉 

（夜、星や月を眺めながらの入浴がおススメ※干潮時間注意！！） 

 

★夕食は今日もいろり庵で楽しみましょう！ 

 

朝食:あり 

 

 

 

 

昼食:各自 

 

 

 

 

夕食:各自 

 

☆サウスビレッジでレン

タカーを貸出できま

す！！ 
サウスビレッジで借りて返

せるからかなり便利！！

（事前に予約） 



４

 

日

 

目 

 

あっという間に最終日！！ 

 

●10:00までにチェックアウト 

 

最後に記念品を作りましょう！ 

☆屋久杉ではし＆はし置き作り体験 

 

●バスで宮之浦港まで移動 

まだまだ見たい！食べたい！けど家路へ…さよなら屋久島！ 

（もちろん延泊も OK！！） 

 

朝食：各自 

 

昼食：各自 

 

 


